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Приказ от 30.08.2025г No 250



Пояснительная записка. 
 Учебный план основной образовательной программы основного общего   
образования (далее –  учебный план) обеспечивает реализацию требований 
ФГОС ООО и ФОП ООО, способствует выполнению целей и задач образования, 
закрепленных Законом «Об образовании в Российской Федерации», определяет 
общие рамки отбора учебного материала,  формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности;  трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся.  
 Учебный план направлен на осуществление образовательной политики, 
способствующей формированию и сохранению единого образовательного 
пространства. 
    Учебный план образовательной программы основного общего   образования 
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  «Школа-

интернат одаренных детей им. А. П. Гужвина» (далее – Школа) г. Астрахани на 
2024 – 2025 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 
документами, с учетом федеральной образовательной программы ООО  и 
является частью основной образовательной программы ООО  Школы. 
 

I. Нормативная база 

 

 Основой формирования учебного плана является следующая        
нормативно – правовая база: 
–  Конвенция о правах ребенка ООН, принятая резолюцией 44/25 Генеральной 
Ассамблеи от 20 ноября 1989 года; 
– Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» с изменениями (Федеральный закон от 24 сентября 
2022г. №371-ФЗ);.  
– Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего 
образования»; 
– Приказ Министерства просвещения России от 27 декабря 2023г. №1028 « О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министе6ртсва просвещения российской Федерации, 
касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов  
основного общего и среднего общего образования»;  
– Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г. №171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 



Федерации , касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»; 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. 
№287  «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»; 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 19.02.2024г. 
№110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 
и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации , касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования»,  касающиеся федеральных образовательных стандартов 
основного общего образования»; 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.06.2025г. 
№467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 
и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных стандартов начального 
общего и основного общего образования»; 
–  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 
2024 г. №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения РФ, касающиеся  Федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего  образования и среднего 
общего образования»; 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 05 августа 
2025г. №579 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 
–  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 
№ 115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
—  начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 
изменениями, приказ Министерства просвещения РФ от 07 октября 2022г. №888 
«О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
—  начального общего, основного общего и среднего общего образования; 
– Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023г.  «Методические 
рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 
программ; 



–   Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. №ТВ-1290/03 «О 
направлении методических рекомендаций  по организации внеурочной 
деятельности  в рамках реализации обновленных ФГОС  начального общего  и 
основного общего образования»; 
–  Письмо Министерства просвещения РФ от 26 февраля 2021 года №03-305 

« Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 
основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по 
индивидуальному учебному плану»; 
–  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН от 28 
сентября 2020 года  №28 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи»; 
        –  Постановление Главного  государственного санитарного врача РФ от 30 
июня 2020 №16 (с изменениями на 24 марта 2021года) «Об утверждении 
санитарно-эпидемиологических  правил  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 
      – Устав ГБОУ АО «Школа – интернат  одаренных детей им. А. П. Гужвина». 
     В учебном плане полностью реализуются требования ФГОС основного 
общего образования, который обеспечивает единство образовательного 
пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками основной общей 
школы необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, 
соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, 
социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.  
     Учебный план  Школы формируется в соответствии с действующими 
нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 
представителей). 
      Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами Школы и 
направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, 
общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и 
готовности профессионально-личностному самоопределению. 

 

II. Общие положения 

  

  Учебный план Школы предназначен для реализации программ основного 
общего образования и в полной мере обеспечивает выполнение обновленного 
ФГОС основного общего образования, сохраняя специфику учебного плана 



Школы и  отражая процессы модернизации  современного образования.  
  Учебный план  состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных  

предметов,  обязательных для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу ООО, и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 
представителей)несовершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы. 

  Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на : 
  – увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
      – введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений; 
  – другие виды учебной, воспитательной и иной деятельности 

обучающихся. 
  В интересах детей с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, а 
также учебные планы для  обучения на дому.  

  Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательной программы основного общего образования.  

  Режим работы Школы: продолжительность учебного года, 
продолжительность учебной недели, каникулярное время – подробно прописан 
в учебном графике учебного процесса на 2025 – 2065 учебный год. 
      Учебный план Школы основного общего образования на 2025 – 2026 

учебный год обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся 5– 9-х классов продолжительность 
учебной недели – 6 дней.  
    Организация обучения  в условиях шестидневной рабочей недели в 5 – 9-х 
классах осуществляется при использовании учебной  урочной и внеурочной 
деятельности в соответствии с образовательной программой Школы.  



    В соответствии с календарным учебным графиком  Школы устанавливается 
следующая продолжительность учебного года :  
5 – 9 классы – 34 учебные недели (9 классы – 34 учебные недели не включая 
ГИА).  

  Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 
графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 
и каникул.   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 
менее 30 календарных дней. 
     Количество учебных часов, отведенных  на освоение обучающимися 
учебного плана школы,  не превышает в совокупности величину недельной 
образовательной нагрузки, установленной СанПиН1.2.3685-21. 

       Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 
дня в 5 – 9 классах составляет не более 6 уроков. 
  Количество учебных часов, отведенных на освоение обучающимися 
учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 
превышает величину недельной образовательной нагрузки: 
  5-х классов – 32 уч.час. 
  6 -х классов – 33 уч.час. 
 7-х классов – 35 уч.час. 
  8-х классов – 36 уч.час. 
9-х классов – 36 уч.час. 

 Учебный план предусматривает рациональный баланс между 
обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных 
отношений. 
 В учебном плане включены учебные часы – в количестве 8 –  внеурочной 
деятельности. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 
частью основной общеобразовательной программы ООО.  
 Основной целью внеурочной деятельности является обеспечение 

достижения учащимся планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы за ссчет расширения информационной, 
предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 
деятельность, повышения гибкости ее организации.  
 Учебные часы внеурочной деятельности не учитываются при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся.   
       Расписание  занятий  составляется для обязательных уроков, предметов и 
курсов по выбору; внеурочной деятельности. 



 

III. Реализуемые основные общеобразовательные программы. 
 

            ГБОУ АО «Школа-интернат одаренных детей им. А. П. Гужвина», 
согласно Лицензии  на право ведения образовательной деятельности, 
регистрационный  № ЛО35-01261-30/00236149 от 13 октября 2016г., в реестре 
лицензий  имеет право образовательной деятельности по следующим уровням 
общего образования (Приказ министерства образования и науки Астраханской 
области от 13 октября 2016г. №925-л):   
      

№ п/п 

Основные и дополнительные общеобразовательные программы 

Уровень 

образования 

Направленность 

(наименование) 
образовательной 
программы 

Вид образовательной 

программы 

Норматив
ный срок 
освоения 

1. 2 уровень 
основное общее 
образование 

Общеобразовательный 5 

2. 3 уровень 
среднее общее 
образование 

Общеобразовательный 2 

 Дополнительное образование 

1. Дополнительное образование детей и взрослых 

  

  Обучение в Школе ведется на русском языке. 
 

3.1. Требования к объему домашних заданий. 
 Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) определяется 
таким образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 
астрономических часах): 
в 5 классах – 2 часа; 
в 6 – 8 классах – 2,5 часа; 
в 9  классах – 3,5 часа. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение. 
 При реализации образовательных программ ООО выбраны для 
использования: 
             – учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ основного общего, среднего общего 
образования  организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность (Приказ Министерства просвещения РФ  от 05.11.2024г №769;   



           – учебные пособия, выпущенные организациями, входящими  в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ основного общего образования.  
           Библиотечный фонд Школы при реализации основной образовательной 
программы ООО укомплектован печатными и электронными информационно-

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками 
на 96%; учебно-методической литературой и материалами, дополнительной 
литературой. 
       Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 
определяется исходя из расчета не менее одного учебника в печатной и (или) 
электронной форме,  достаточного для освоения программы учебного предмета 
на каждого обучающегося 

3.3. Учебный план 

    Учебный план разработан на основе варианта №2 федерального 
учебного плана Федеральной образовательной программы ООО (приказ от 
18.05.2023 №370 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 №704).  

       В учебном  плане отражены: 
 –все учебные предметы; 
– недельное распределение учебных часов по предметам; 
 – предельно допустимая аудиторная нагрузка. 
      Количество учебных часов на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, не превышает величин недельной образовательной 
нагрузки. 
 Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 
«Родной язык», «Родная литература» предметной области «Родной язык и 
родная литература», «Второй иностранный язык» в рамках обязательной 
предметной области «Иностранные языки», так как родители обучающихся 
(законные представители) в заявлениях не выразили желания изучать указанные 
учебные предметы. 
        Учебный план 2024 – 2025 учебного года, являясь логическим 
продолжением учебного плана предыдущего учебного года, отражает стратегию 
организации образовательного и воспитательного процесса  и направлен на 
решение следующих задач: 
- количественное и качественное выполнение структурно – содержательных  
рекомендаций федерального компонента учебного плана; 
- реализация общеобразовательной программы основного общего образования  
с углубленным изучением отдельных предметов;  



 -преемственность образовательных программ на разных уровнях образования;  
 - реализация права каждого ребенка на качественное образование, исходя из его 
способностей, уровня развития, моральных и поведенческих установок; 
 - предоставление личности обучающегося максимальных возможностей 
саморазвития и самообразования, и на этой основе – формирование творческой 
личности с развитым интеллектом, навыками исследовательского труда, 
способной к социальной адаптации,  оптимальному и ответственному выбору 
своей последующей жизнедеятельности.   
       Структура учебного плана 5 – 9-х классов включает учебные предметы всех 
предметных областей, относящиеся к обязательной части, и к части, 
формируемой участниками образовательного процесса.  
 В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение трех 
учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 С 2025-2026 учебного года меняется формат изучения учебных предметов 
«История» и «Обществознание». Учебный предмет «История» в рамках 
обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» с -1.-9.2-

25г .включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история» и 
«История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 учебных часа в 
неделю 5-7 классах. 
 В 8-9 классах на учебный предмет «История» отводится по 2 уч часа в 
неделю. В соответствии с ФОП ООО в 2025-2026  уч году в 9-х классах в 
рамках учебного предмета «История» реализуется учебный модуль «Введение в 
новейшую   историю России» в объеме 17 уч часов (приказ Минпросвещения от 
18.05.2023 №370). Модуль включен  в программу  с целью ознакомления 
обучающихся с ключевыми событиями новейшей истории России, предваряя 
систематическое изучение отечественной истории ХХ начала ХХI в  10-11 

классах. 
 Учебный предмет «Обществознание» в 6-7 классах и ОДНКНР в 5 классе 
не изучается. В 2025-2026 уч году учебный предмет «Обществознание» 
изучается только в 8-9 классах. 
 На учебный предмет «Физическая культура» в 5-8 классах отводится по 3 
учебных часа с целью реализации Концепции развития детско-юношеского 
спорта в России до 2020 года.  

       Часть, формируемая участниками образовательного процесса, представлена  
следующими предметами: 
 – 5 – 7 классы – «Хореография» – 1 уч. час; 
– 5 – 6 классы – «Информационная культура» - 1 уч. час 



 Исходя из запросов родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся увеличено количество учебных часов  по 
отдельным предметам обязательной части:  
 – 5, 6  классы – «Английский язык» - 1 уч. час с целью развития устного 
разговорного английского языка; 
–  7 классы  – «Литература» -1 уч. час с целью развития речи обучающихся, 
навыков анализа художественного произведения; 
– 8 классы; 9 А – «Русский язык» - 1 уч. час с целью развития речи 
обучающихся, а также  их развития орфографической и пунктуационной 
грамотности; 
– 9 классы – «Геометрия»- 0,5 час — для решения практико-ориентированных 
задач геометрического содержания; 
 Часть учебных часов по решению Педагогического совета и с 
согласования  Управляющего советов Школы использована: 

–  на углубленное изучение предмета обязательной части учебного плана: 
– «Математика»   1 уч.час –  5,  6 классы;  
– «Математика: алгебра»  – 7 классы; 
– «Биология» 1 уч.час – 7 классы. 

  Учебный план для 8 – 9 классов,  ориентированный на  предпрофильную  
подготовку обучающихся по направлениям,  предполагает использование 
рабочих  программы с углубленным изучением отдельных предметов в 
соответствии с направлением,  в  связи с чем увеличено количество учебных 
часов по отдельным предметам обязательной части: 
гуманитарное направление: 

– 8А; 9А классы 

– «История» – 1 уч.час; «Обществознание»- 1 уч.час.  
– «Немецкий язык» – 1 уч.час  (в части, формируемой участниками 
образовательных отношений) с целью сохранения преемственности изучения 
второго иностранного языка (немецкого) в профильном гуманитарном классе на 
3 ступени обучения; 
естественнонаучное направление: 

– 8 Б, 8В, 9Б,В классы 

–  «Алгебра» –1 уч.час;  «Биология» – 1 уч час;  «Химия» –  1 уч час. 
 В 2025-2026 учебном году на 2 ступени образования в Школе открыт 8 
инженерный класс, в учебном плане которого на учебный предмет «Русский 
язык» отводится 3 уч часа с целью развития орфографической и 
пунктуационной грамотности обучающихся; по учебным предметам   
«Математика: алгебра», «Физика» используются рабочие  программы с 
углубленным изучением данных предметов в связи с чем увеличено количество 



учебных часов на 1 учебный час; в часть, формируемую   участниками 
образовательных отношений введен учебный  предмет «Черчение», на который 
отводится 1 уч час. 
  В матрице (таблице) учебного плана дополнительные часы, выделенные 
на углубленное изучение предметов,  записываются отдельной строчкой со 
значком * в части, формируемой участниками образовательного процесса, для 
сохранения  структуры учебного плана.         
               

   Ожидаемыми результатами реализации общеобразовательной программы  
являются: 
       – достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 
ФГОС  основной школы, готовность к профильному обучению на III уровне 
обучения. 
      Обучение в 5 – 9 классах проводится с балльным («2» – «5»)  оцениванием 
знаний обучающихся по четвертям по предметам, на изучение которых в 
учебном плане отводится два и более учебных часа, и полугодиям по предметам, 
на изучение которых в учебном плане отводится один учебный час,  и 
домашними заданиями. 
      Все образовательные области, представленные в учебном плане основной 
общей школы, обеспечивают расширение возможностей для самовыражения и 
самореализации личности учащегося  в различных видах образовательной 
деятельности на учебных и внеучебных занятиях.  
   

IV. Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости, 
промежуточной и государственной итоговой  аттестации обучающихся. 

 

 Освоение обучающимися образовательной программы основного общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией, проводимой  в 
формах, периодичности  и порядке, определенных Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и 
государственной итоговой  аттестации обучающихся ГБОУ АО «Школа-

интернат одаренных детей  им. А. П. Гужвина». 
        Сроки проведения промежуточной аттестации определяются  календарным 
учебным графиком.  
 Сроки проведения государственной итоговой аттестации определяются 
нормативными документами Министерства просвещения РФ и документами 
региональных органов управления образованием. 
 

 



 

Предметная область
Учебные предметы

Итого
Обязательная часть

РУССКИЙ ЯЗЫК 5 6 4 3 3 3 3 3 3 21

ЛИТЕРАТУРА 3 3 2 2 2 2 3 3 3 13

ИНОСТР. ЯЗЫК (анг) 3* 3* 3 3 3 3 3 3 3 15

МАТЕМАТИКА 5* 5* 10

МАТЕМ: АЛГЕБРА 3* 3 3* 3 3 3* 3* 9

МАТЕМ: ГЕОМЕТРИЯ 2 2 2 2 2 2 2 6

ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИС 1 1 1 1 1 1 1 3

ИНФОРМАТИКА 1 1 1 1 1 1 1 3

ИСТОРИЯ 3 3 3 3 3 3 2 2 2 14

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 1 1 1 1

ГЕОГРАФИЯ 1 1 2 2 2 2 2 2 2 8

БИОЛОГИЯ 1 1 1* 2 2* 2 2 2* 2* 7

ФИЗИКА 2 2 2 2 2 3 3 7

ХИМИЯ 2 2* 2 2 2* 2* 4

Искусство МУЗЫКА 1 1 1 1 1 1 4

ИЗОБР. ИСКУССТВО 1 1 1 3

Технология ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 2 2 2 1 1 1 1 1 1 8

1 1 1 1 1 1 2

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 3 3 3 3 3 3 2 2 2 14

ИТОГО 28 29 31 32 32 32 31 32 32 152

4 4 4 4 4 4 5 4 4

ХОРЕОГРАФИЯ 1 1 1 3

ЛИТЕРАТУРА 1 1

РУССКИЙ ЯЗЫК 1 1 1 1 0,5 0,5 1,5

МАТЕМАТИКА 1* 1* 2

МАТЕМАТИКА: АЛГЕБРА 1* 1* 1* 1* 1* 3

МАТЕМ: ГЕОМЕТРИЯ 0,5 0,5 0,5 0,5

ИНФОРМАЦ. КУЛЬТУРА 1 1 2

ХИМИЯ 1* 1* 1* 1* 2

БИОЛОГИЯ 1* 1* 1* 1* 1* 3

ИСТОРИЯ 1* 1* 2

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 1* 1,5 2

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 1* 1* 2

НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК 1 1 2

Максимально допустимая недельная нагр 32 33 35 36 36 36 36 36 36 172

8 8 8 8 8 8 8 8 8 40

* увеличение часов на углубленное изучение предметов за счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений

5 

АБВ
6 

АБВ
7 

АБВ
8А 
гум

8Б 
ен 

8В 
ен

9А 
гум 9Б  ен 9В ен

Русский язык и 
литература
Иностранные 
языки

Математика 
информатика

Общественно-
научные 
предметы

Естественнонаучн
ые предметы

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ

Физическая 
культура 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Внеурочная деятельность (кружки, 
секции, проектная деятельность и др.)



Учебный план (годовой) основного общего образования 
(5 – 7  классы) 2025 — 2026 уч год  на основе ФООП

ГБОУ АО «Школа-интернат одаренных детей им. А.П.Гужвина»

Предметные
области

Учебные предметы Количество учебных часов в год

Учебные недели в год - 34
Итого
уч.час

предмет

                классы 5 6 7
Учебная неделя 6дневная 6дневная 6дневная

Обязательная часть

Русский язык 

и литература

Русский язык 170 204 136 510

Литература 102 102 102 306

Иностран. яз Иност. яз (английский) 102 102 102 306

Математика и
информатика

Математика 204 204 408

Алгебра 136 136

Геометрия 68 68

Вероятность и статистика 34 34

Информатика и ИКТ 34 34

Общественно-
научные 
предметы

История 102 102 102 306

География 34 34 68 136

Естественно
научные 
предметы

Биология 34 34 34 102

Физика 68 68

Химия

Искусство Музыка 34 34 34 102

Изобразит. искусство 34 34 34 102

Технология Труд (технология) 68 68 68 204
Физическая 

культура
Физическая культура 102 102 102 306

Основы 

безопасности и 

защиты Родины

Основы безопасности и 

защиты Родины

Итого 986 1020 1122 3128

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Хореография 34 34 34 102

Биология 34 34

Информационная культура 34 34 68

Английский язык 34 34 68

Итого (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений)
102 102 68 272

Всего по учебному плану 1088 1122 1190 3400

Максимально допустимая годовая нагрузка 1088 1122 1190 3400



Предметная область
Учебные предметы

8 И Итого

Обязательная часть

РУССКИЙ ЯЗЫК 6 4 3* 3* 3* 3* 3* 3 3 21
ЛИТЕРАТУРА 3 2* 2 2 2 2 3 3 3 13

ИНОСТР. ЯЗЫК (анг) 3 3 3 3 3
3

3 3 3 15
МАТЕМАТИКА 5* 10
МАТЕМ: АЛГЕБРА 3* 3 3* 3* 3* 3 3* 3* 9
МАТЕМ: ГЕОМЕТРИЯ 2 2 2 2 2 2 2 2 6
ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИС 1 1 1 1 1 1 1 1 3
ИНФОРМАТИКА 1 1 1 1 1 1 1 1 3
ИСТОРИЯ 3 3 2* 2 2 2 2* 2* 2* 10
ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 1* 1 1 1 1* 1 1 4
ГЕОГРАФИЯ 1 2 2 2 2 2 2 2 2 8
БИОЛОГИЯ 1 1 2 2* 2* 2 2 2* 2* 7
ФИЗИКА 2 2 2 2 2* 2 3 3 7
ХИМИЯ 2 2* 2* 2 2 2* 2* 4

Искусство
МУЗЫКА 1 1 1 1 1 1 4
ИЗОБР. ИСКУССТВО 1 1 3

Технология ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) 2 2 1 1 1 1 1 1 1 8

1 1 1

1

1 1 1 2

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 3 3 3 3 3
3

2 2 2 14
ИТОГО 29 31 32 32 32 32 31 32 32 153,5

4 4 4 4 4 4 5 4 4

ХОРЕОГРАФИЯ 1 1 2

ЛИТЕРАТУРА 1* 1

РУССКИЙ ЯЗЫК 1* 1* 1*1* 1* 1* 2

МАТЕМАТИКА 1* 1

МАТЕМАТИКА: АЛГЕБРА 1* 1* 1* 1* 1* 1* 3

МАТЕМ: ГЕОМЕТРИЯ 0,5 0,5 0,5 0,5

ИНФОРМАЦ. КУЛЬТУРА 1 1

ХИМИЯ 1* 1* 1* 1* 2

БИОЛОГИЯ 1* 1* 1* 1* 1* 3

ИСТОРИЯ 1* 1,5* 0,5* 0,5* 2,5

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 1* 1* 2

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 1* 1
НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК 1 1 2
ЧЕРЧЕНИЕ 1* 1
ФИЗИКА 1* 1

Максимально допустимая недельная нагр 33 35 36 36 36 36 36 36 36 172

8 8 8 8 8 8 8 8 8 40

* увеличение часов на углубленное изучение предметов за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений
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8Б 
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8В 
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9А 
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9Б  
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9В 
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Русский язык и 
литература

Иностранные 
языки

Математика 
информатика

Общественно-
научные 
предметы

Естественнонаучн
ые предметы

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 
И ЗАЩИТА РОДИНЫ

Физическая 
культура 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Внеурочная деятельность (кружки, 
секции, проектная деятельность и др.)



Учебный план (годовой) основного общего образования 
(8 — 9   классы) 2025 — 2026 уч год  на основе ФООП

ГБОУ АО «Школа-интернат одаренных детей им. А. П. Гужвина»

Предметные
области

Учебные предметы Количество учебных часов в год

Учебные недели в год - 34

                классы 8 А
 гум

8 Б

 ен

8 В

ен

8 И

инж

9 А
 гум

9 Б

 ен

9 В

ен

Учебная неделя 6 дневная

Обязательная часть

Русский 

язык и 

литература

Русский язык 102 102 102 102 102 102 102

Литература 68 68 68 68 102 102 102

Иностр. яз Иност. яз (анг яз) 102 102 102 102 102 102 102

Математика
и 
информатик
а

Математика:

Алгебра 102 136 136 136 102 136 136

Геометрия 68 68 68 68 68 68 68

ВИС 34 34 34 34 34 34 34

Информатика 34 34 34 34 34 34 34

Общественн
о-научные 
предметы

История 68 68 68 68 85 85 85

Обществознание 34 34 34 34 34 34 34

География 68 68 68 68 68 68 68

Естественно
научные 
предметы

Биология 68 102 102 68 68 102 102

Физика 68 68 68 102 68 102 102

Химия 68 102 102 68 68 102 68

Искусство Музыка 34 34 34 34

Изобразит. 
искусство

Технология ТТруд  (технология) 34 34 34 34 34 34 34

Физическая 
культура

Физическая 
культура

102 102 102 102 68 68 68

Основы 

безопасности и

защиты 

Родины

Основы 

безопасности и 

защиты Родины

34 34 34 34 34 34 34

Итого 1088 1190 1190 1156 1071 1207 1207
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Русский язык 34 34 34 34 34

Математика: алгебра

Математика: геометрия 17 17 17

Черчение 34

История 34 34

Обществознание 34 34

Второй ин язык (немецкий) 34 34

Итого (часть, формируемая 

участниками образовательных 
отношений)

136 34 34 68 153 17 17

Всего по учебному плану 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224

Максимально допустимая годовая 
нагрузка

1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224

Количество академических  часов за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 
часов и более 5848 академических часов. 
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