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Пояснительная записка. 

 

 Календарный учебный график для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования составлен в соответствии с нормативными документами: 

• часть 1 ст 34 Федеральный закон от 29.12 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН от 28 сентября 2020 

года  №28 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного  государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 №16 

(с изменениями на 24 марта 2021года) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических  правил  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г.  №287  «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения России от 27 декабря 2023г. №1028 « О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министе6ртсва просвещения российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов  основного общего и 

среднего общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г. №171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации , 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам —  начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (с изменениями, приказ Министерства 

просвещения РФ от 07 октября 2022г. №888 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам —  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования;  

• Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023г.  «Методические рекомендации 

по введению федеральных основных общеобразовательных программ;  

• Устав ГБОУ АО «Школа – интернат  одаренных детей им. А. П. Гужвина». 

 

 

 

 

 

 

 



1. Календарные периоды учебного года: 

1.1.Дата начала учебного года – 01 сентября 2025 года 

1.2.Дата окончания учебного года: 

• 5 – 8 классы – 26 мая 2026 года; 

• 9-е классы – 21 мая 2026 года (без учета государственной итоговой аттестации). 

1.3.Продолжительность учебного года: 

• 5 – 8 классы – 34 уч. недели; 

• 9-е классы – 34 уч. недели без учета ГИА (государственной итоговой аттестации). 

1.4. Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

 

II. Периоды образовательной деятельности 

2.1.Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих днях 

 

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

начало окончание кол-во учебн. 

недель 

кол-во 

рабоч. дней 

5 – 8 классы 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 48 

II четве6рть 05.11.2025 27.12.2025 7,5 47 

III четверть 12.01.2026 21.03.2026 10 60 

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8,5 48 

Итого в учебном году 34 203 

9-е классы 

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8 48 

II четве6рть 05.11.2025 27.12.2025 7,5 47 

III четверть 12.01.2026 21.03.2026 10 60 

IV четверть 30.03.2026 23.05.2026 8,5 46 

ГИА* 25.05.26 02.07.2026 6 36 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 201 

Итого в учебном году с учетом ГИА 40 237 

* сроки проведения ГИА устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере 

образования и науки, в связи с чем период проведения ГИА в графике дан примерно. 

 

III. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней. 

 

 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней 
начало окончание 

5 – 8 классы 

Осенние каникулы 26.10.2025 04.11.2025 10 

Зимние каникулы 28.12.2025 11.01.2026 15 

Весенние каникулы 22.03.2026 29.03.2026 8 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 82 

     Праздничные дни 5 

Выходные дни 34 

                                            Итого 39 

9-е классы 

Осенние каникулы 26.10.2025 04.11.2025 10 

Зимние каникулы 28.12.2025 11.01.2026 15 

Весенние каникулы 22.03.2026 29.03.2026 8 

Летние каникулы 03.07.2026 31.08.2026 58 

     Праздничные дни 5 

Выходные дни 34 

                                            Итого 39 

 



IV. Режим работы Школы  

 

№п/п Наименование Продолжительность 

1. Продолжительность учебной недели 

(5 – 9 классы) 

Шесть дней 

2. Продолжительность урока 2 урока по 40 минут, объединенных в 

пару 

3. Продолжительность перемен между уроками в паре – 10 минут: 

между парами – 10 минут 

4. Продолжительность большой перемены 45минут 

5. Периодичность промежуточной 

аттестации. 

5 – 9 классы – по четвертям; 

 

 

V. Расписание звонков и перемен: 

Понедельник, пятница 

 
Учебные занятия Урок Время урока Продолжительност

ь урока 
Продолжительн

ость перемены 
ПН Поднятие флага 

 

внеур.занятие 

«Разговоры о 

важном» 

 

8.30  – 9.00 
 

30 минут 
 

10 мин 

ПТ  

Профориентационный 

курс. 

внеур.занятие 
«Билет в 

будущее» 
 

 

8.30  – 9.00 
 

30 минут 
 

10 мин 

I пара 1 урок 9.10 – 9.50 40 минут 10 мин 

2 урок 10.00 – 10.40 40 минут 10 мин 

II пара 3 урок 10.50 – 11.30 40 минут 10 мин 

4 урок 11.40 – 12.20 40 минут 45 мин 

III пара 5 урок 13.05 – 13.45 40 минут 10 мин 

6 урок 13.55– 14.35 40 минут 20 мин 

внеурочная 

деятельность 

 14.55-  15.55 60 минут  

 

   Вторник, среда, четверг 

 

Учебные занятия Урок Время урока Продолжительно

сть урока 

Продолжительно

сть перемены 

I пара 1 урок 8.30 – 9.10 40 минут 10 мин 

2 урок 9.20 – 10.00 40 минут 10 мин 

II пара 3 урок 10.10 – 10.50 40 минут 10 мин 

4 урок 11.00 – 11.40 40 минут 45 мин 

III пара 5 урок 12.25 – 13.05 40 минут 10 мин 

6 урок 13.15 – 13.55 40 минут 20 мин 

внеурочная 

деятельность 

 14.15 -  15.15 60 минут  

Суббота 

 
Учебные занятия Урок Время урока Продолжительност

ь урока 
Продолжительност

ь перемены 

I пара 1 урок 8.30 – 9.10 40 минут 10 мин 

2 урок 9.20 – 10.00 40 минут 10 мин 

II пара 3 урок 10.10 – 10.50 40 минут 10 мин 

4 урок 11.00 – 11.40 40 минут 45 мин 

III пара 5 урок 12.25 – 13.05 40 минут 10 мин 

6 урок 13.15 – 13.55 40 минут  



Суббота 

 

VI. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 

5-е кл. 6-е кл. 7-е кл. 8-е кл. 9-е кл. 

Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная 8 8 8 8 8 

      

 

VII. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в  переводных (5 – 8, 10-х)  классах проводится  в соответствии с 

Положением о формах, периодичности,  порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся  ГБОУ АО «Школа – 

интернат  одаренных детей им. А.П.Гужвина». 

 

Классы Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

5-е русский язык, математика экзамен в соответствии с 

расписанием 

6-е русский язык, математика экзамен в соответствии с 

расписанием 

7-е русский язык, математика экзамен в соответствии с 

расписанием 

5 – 7-е литература, биология, английский язык, история, 

география, 2-ой иностранный язык (немецкий) 

итоговая контрольная 

работа в период с 20.04. 

по 15 мая 

5 – 8-е технология защита проектов с 20.04. 

по 15 мая 

6 – 7-е обществознание итоговая контрольная 

работа в период с 20.04. 

по 15 мая 

7-е физика итоговая контрольная 

работа в период с 20.04. 

по 15 мая 

5 – 8 физическая культура сдача нормативов в 

период с 20.04. по 15 

мая 

5 – 8 музыка, ИЗО тестирование 

8 ОБЖ Итоговая контрольная 

работа 

8-е обязательные предметы: 

е/н направление – геометрия (устно); 

гум. направление – русский язык (письменно); 

по выбору один предмет: 

е/н направление –  

физика/ИКТ/алгебра/биология/химия; 

гум. направление – 

история/обществознание/литература, 

английский язык 

экзамен в соответствии с 

расписанием 

* промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 20.04. по 15.05.текущего года 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана, за 



исключением предметов, вынесенных на переводные экзамены, которые проводятся в 

соответствии с расписанием в период с 23.05 по 27.05. 
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Пояснительная записка. 

 

 Календарный учебный график для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования составлен в соответствии с нормативными документами: 

• часть 1 ст 34 Федеральный закон от 29.12 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН от 28 сентября 2020 

года  №28 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного  государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 №16 

(с изменениями на 24 марта 2021года) «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических  правил  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023г. №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

• Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 "Об утверждении и     введении в 

действие ФГОС среднего (полного) общего образования" в редакции 2020г.; с 

изменениями, внесенными в ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения РФ от 12 

августа 2022г. №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения России от 27 декабря 2023г. №1028 « О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министе6ртсва просвещения российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов  основного общего и 

среднего общего образования»;  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г. №171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации , 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам —  начального общего, основного 



общего и среднего общего образования» (с изменениями, приказ Министерства 

просвещения РФ от 07 октября 2022г. №888 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам —  начального общего, основного общего и 

среднего общего образования;  

• Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023г.  «Методические рекомендации 

по введению федеральных основных общеобразовательных программ;  

• Устав ГБОУ АО «Школа – интернат  одаренных детей им. А. П. Гужвина». 

 

 

 

 

 

1. Календарные периоды учебного года: 

1.1. Дата начала учебного года – 01 сентября 2025 года 

1.2. Дата окончания учебного года: 

• 10-е  классы – 26 мая 2026 года; 

• 11-е классы – 21 мая 2025 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

• 10-е  классы – 34 уч. недели; 

• 11-е классы – 34 уч. недели без учета государственной итоговой аттестации. 

 1.4. Продолжительность учебной недели – 6 дней. 

      II. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по полугодиям в учебных неделях и рабочих 

днях 

 

 

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

начало окончание кол-во учебн. 

недель 

кол-во 

рабоч. дней 

10-е  классы 

I полугодие 01.09.2025 27.12.2025 15,5 95 

II полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18,5 108 

     

Итого в учебном году 34 203 

11-е классы 

I полугодие 01.09.2025 27.12.2025 15,5 95 

II полугодие 12.01.2026 23.05.2026 18,5 106 

ГИА* 24.05.2026 02.07.2026 6 36 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 201 

Итого в учебном году с учетом ГИА 40 237 

 

* сроки проведения ГИА устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере 

образования и науки, в связи с чем период проведения ГИА в графике дан примерно. 

 

III. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней. 

 

 

 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и выходных дней 
начало окончание 

10 классы 

Осенние каникулы 26.10.2025 04.11.2025 10 

Зимние каникулы 28.12.2025 11.01.2026 15 



Весенние каникулы 22.03.2026 29.03.2026 8 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 82 

     Праздничные дни 5 

Выходные дни 34 

                                            Итого 39 

11-е классы 

Осенние каникулы 26.10.2025 04.11.2025 10 

Зимние каникулы 28.12.2025 11.01.2026 15 

Весенние каникулы 22.03.2026 29.03.2026 8 

Летние каникулы 03.07.2026 31.08.2026 58 

     Праздничные дни 5 

Выходные дни 34 

                                            Итого 39 

 

IV. Режим работы Школы  

 

№п/п Наименование Продолжительность 

1. Продолжительность учебной недели 

(10 – 11 классы) 

Шесть дней 

2. Продолжительность урока 2 урока по 40 минут, объединенных в 

пару 

3. Продолжительность перемен между уроками в паре – 10 минут: 

между парами – 10 минут 

4. Продолжительность большой перемены 45минут 

5. Периодичность промежуточной 

аттестации. 

10 – 11 классы – по полугодиям 

   

 

V. Расписание звонков и перемен: 

Понедельник, пятница 

 
Учебные занятия Урок Время урока Продолжительност

ь урока 
Продолжительн

ость перемены 
ПН Поднятие флага 

 

внеур.занятие 

«Разговоры о 

важном» 

 

8.30  – 9.00 
 

30 минут 
 

10 мин 

ПТ  

Профориентационн

ый курс. 

внеур.занятие 
«Билет в будущее» 

 

 

8.30  – 9.00 
 

30 минут 
 

10 мин 

I пара 1 урок 9.10 – 9.50 40 минут 10 мин 

2 урок 10.00 – 10.40 40 минут 10 мин 

II пара 3 урок 10.50 – 11.30 40 минут 10 мин 

4 урок 11.40 – 12.20 40 минут 45 мин 

III пара 5 урок 13.05 – 13.45 40 минут 10 мин 

6 урок 13.55– 14.35 40 минут 20 мин 

внеурочная 

деятельность 

 14.55-  15.55 60 минут  

   Вторник, среда, четверг 

 

Учебные занятия Урок Время урока Продолжительно

сть урока 

Продолжительно

сть перемены 

I пара 1 урок 8.30 – 9.10 40 минут 10 мин 

2 урок 9.20 – 10.00 40 минут 10 мин 

II пара 3 урок 10.10 – 10.50 40 минут 10 мин 

4 урок 11.00 – 11.40 40 минут 45 мин 



III пара 5 урок 12.25 – 13.05 40 минут 10 мин 

6 урок 13.10 – 13.50 40 минут 20 мин 

внеурочная 

деятельность 

 14.10 -  15.10 60 минут  

Суббота 

 
Учебные занятия Урок Время урока Продолжительност

ь урока 
Продолжительност

ь перемены 

I пара 1 урок 8.30 – 9.10 40 минут 10 мин 

2 урок 9.20 – 10.00 40 минут 10 мин 

II пара 3 урок 10.10 – 10.50 40 минут 10 мин 

4 урок 11.00 – 11.40 40 минут 45 мин 

III пара 5 урок 12.25 – 13.05 40 минут 10 мин 

6 урок 13.10 – 13.50 40 минут  

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя) 

10-е кл. 11-е кл. 

Урочная 37 37 

Внеурочная 8 8 

 

VII. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в  переводных (5 – 8, 10-х)  классах проводится  в соответствии с 

Положением о  

 

Классы Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

10-е - обязательный предмет – литература 

(сочинение) 

- по выбору один предмет: 

гуманитарный профиль – 

история/обществознание/английский язык; 

технологический профиль – 

физика/ИКТ/математика; 

е/н профиль – химия/биология 

- по предметам, не вынесенным на экзамен 

экзамен в соответствии с 

расписанием 

 

 

 

 

 

 

итоговая контрольная 

работа в период с 20.04 

по 15.05 

 

* промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 20.04. по 15.05. текущего года 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана, за 

исключением предметов, вынесенных на переводные экзамены, которые проводятся в 

соответствии с расписанием в период с 23.05 по 27.05. 
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